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“Sarah Buckley connette i saperi della 
medicina con quelli della donna parto-
riente. Il suo approccio proviene da una 
prospettiva unica che integra in modo 
olistico queste due realtà spesso con-
trapposte.  Purtroppo questa sintesi è 
molto rara nell’ostetricia moderna. I suoi 
scritti  aprono nuove possibilità alle per-
sone aperte ad assorbire questa impor-
tante visione.”
Gloria Lemay, docente di midwifery

“Sarah Buckley integra in modo creativo 
i saperi di mente e corpo con le più re-
centi ricerche scientifiche per offrire alle 
donne gli strumenti essenziali di cui ne-
cessitano per poter’ operare delle scelte 
consapevoli durante la loro gravidanza il 
parto e il periodo dopo.”

Deepak Chopra
medico endocrinologo e cardiologo

Seminario, con traduzione simultanea, condotto da 
SARAH J BUCKLEY
Medico di famiglia, Ginecologa, ricercatrice, scrittrice, madre di 4 figli nati in casa. 

TRA FISIOLOGIA E MEDICALIZZAZIONE
GLI EFFETTI A LUNGO TERMINE

Lunedì 23 maggio 2011 - dalle 10:00 alle 18:00

GLI IMPATTI DI INTERVENTI OSTETRICI SPECIFICI
L’impatto di interventi specifici su madre e bambino, incluso l’impatto sugli ormoni del parto e 
altri effetti collaterali riconosciuti:
• Epidurale – rischi e preoccupazioni per madre e bambino  
• Cesarei – l’intera storia
• I grandi Tre- induzione, epidurale, cesareo 
• La separazione tra madre e bambino dopo la nascita

L’IMPATTO DEGLI INTERVENTI SUGLI ORMONI DEL PARTO
• Il parto indisturbato: la ricetta di madre natura per la sicurezza, il benessere e il piacere nel 

parto
• Endocrinologia del parto normale
• Parto estatico- il progetto ormonale della natura per il travaglio

ULTRASUONI – MOTIVO DI PREOCCUPAZIONE? 
• La letteratura scientifica riguardante la sicurezza degli ultrasuoni
• Effetti fisiologici
• Studi su animali e umani e studi a lungo termine sugli umani
• Cosa è ancora sconosciuto

IL PARTO GENTILE, IL MATERNAGE GENTILE
• Può il parto essere realmente naturale e sicuro per madre e bambino?
• Logica, sicurezza e benefici del parto naturale e della genitorialità gentile basati sulle migliori 

evidenze scientifiche
• Le condizioni necessarie per ottimizzare il flusso degli “ormoni estatici” che ogni corpo di 

donna produce durante un travaglio e parto naturale e continuano a sostenerla durante il 
puerperio.

• Un’ampia gamma di temi che possono essere discussi e trovare delle risposte come per 
esempio:

	 o È necessario testare le donne per il diabete gravidico?
	 o Sono necessari gli antibiotici per prevenire gli effetti dannosi dello Streptococco B?
	 o È  meglio essere indotte o andare oltre termine?
	 o Cosa sono i rischi e benefici dell’epidurale?
	 o l cesareo è più sicuro del parto naturale?
	 o Quando un cesareo è necessario?
	 o Un VBAC è sicuro?
	 o Come possono una madre e un bambino avere la migliore esperienza possibile, se un 

cesareo è necessario?
	 o Il parto in casa è sicuro?
	 o … e altro

SARAH BUCKLEY: 
Il lavoro della Dottoressa Buckley 
critica le pratiche correnti in 
materia di gravidanza, parto, 
puerperio e genitorialità da una 
prospettiva la più ampia possibile 
che include discipline scientifiche, 
antropologiche, transculturali, 
psicologiche e personali. Autrice 
di molti libri, come: Gentle Birth, 
Gentle Mothering: The Wisdom 
and Science of Gentle Choices in 
Pregnancy, Birth, and Parenting, 
e Ecstatic birth. È interlocutrice 
privilegiata di TV, radio, giornali 
e riviste scientifiche, partecipa 
alla produzione di DVD a scopo 
culturale e professionale come i 
film Orgasmic Birth e Reducing 
Infant Mortality. Socia fondatrice 
di International College of Spiritual 
Midwifery (ICSM), Sarah Buckley 
copre tematiche che spaziano 
dal parto a domicilio all’epidemia 
delle epidurali, dal parto estatico, 
indisturbato al cesareo.

Più su di lei: http://www.
sarahbuckley.com

Costo della giornata: 
ostetriche: € 130 con 
Marsupiocard, €150 senza card

Studentesse: € 100
altri professionisti: € 160

Iscrizioni: Scuola Elementale di 
Arte Ostetrica, Via Pier Capponi 
17, 50132 Firenze

info@marsupioscuola.it, tel. 
0039 55 576043, fax 0039 55 
576266
web: www.marsupioscuola.it

Termine ultimo per le iscrizioni: 
13 aprile 2011


